Nachhaltigkeitswoche an der hmt Rostock (01. bis 04. November 2021)

Genauere Informationen zu den einzelnen Veranstaltungen findest Du in den Beschreibungen ab Seite 2.
Bei den Workshops ist eine Anmeldung per Mail an stura@hmt-rostock.de erforderlich.

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
08.00-12.00 08.00-12.00 09.00 - 16.00

WS: Klanginstallation zum | WS: Klanginstallation zum Tauschparty
Walkunstwerk Gr. A Walkunstwerk Gr. B

10.30-11.30 12.30-19.00 13.00-15.00 11.30-12.30

WS: Was die Erndhrung mit | Doku - Dienstag im KPS Clean Up Aktion No.2 WS: Plastikfrei leben

Nachhaltigkeit zu tun hat? | (siehe Kinoprogramm)

15.00-17.00 17.00-18.00 17.00-18.30 15.00-17.00
Clean Up Aktion No. 1 WS: ,Einmal neu bitte - WS: Nachhaltigkeit & Podiumsdiskussion
aber aus alt!” - geht das? sozialokologischer Wandel am
Jal Bsp. eines Impulskartenspiels
19.00 - 20.00 ab 19.00
WS: Biobauer Petruschke Benefizkonzert zu Gunsten des

erklart Okohaus e.V. Rostock




Montag, den 01. November 2021

ﬁ/orkshop - Klanginstallation zum Wal-Kunstwerk vor der hmt (Gruppe A)

Wer? Marten Pankow

Wann? 08.00 bis 12.00 Uhr

Wo? WEO5

Was? Ein Wal vor der hmt? Schon und gut, aber was hat der eigentlich mit Musik- und

Theaterstudierenden zu tun? Bei dem Workshop fir Klanginstallation wird ein bildendes
Kunstwerk um ein neues Element erweitert: dem Klang. Was das bedeutet durft ihr unter
Anleitung allein entscheiden, euch ausprobieren und ein 3D-Kunstwerk um eine weitere
Dimension erweitern.

\V\/ie viele? max. 6 TN /

/Workshop - Was die Erndhrung mit Nachhaltigkeit zu tun hat?

Wer? Green Goldi

Wann? 10.30-11.30 Uhr

Wo? 0101

Was? Klarheit, Tipps und Tricks zu einem nachhaltigen Konsumverhalten. Ein Workshop mit dem
Unverpacktladen Green Goldi.

Wie viele? max. 20 TN

o




/Clean Up Aktion No. 1 \

Wer?
Wann?
Wo?
Was?

Wie viele?

Susi & Mooby vom StuRa

15.00 - 17.00 Uhr

Treffounkt vor der Pforte

Nachhaltiger Umgang mit Ressourcen bedeutet moglichst alles wieder zu verwenden und im
Wertstoffkreislauf zu halten. Hier setzen wir Montag und Mittwoch an und fihren achtlos
verworfene Ressourcen zurtick, wir recyclen gemeinsam mit euch auf dem Gelande der hmt
und am Stadthafen. Positiver Nebeneffekt: es sieht hiibscher aus.

(Unterstitzt wird die Aktion von der Stadtentsorgung Rostock.)

min. 1T TN

£

Wer?
Wann?
Wo?
Was?

\Wie viele?

orkshop - Biobauer Petruschke erklart

Holger Petruschke
19.00 - 20.00 Uhr
Via Zoom

Der Biobauer Holger Petruschke aus Thiringen berichtet iiber dkologischen Gemiiseanbau,
alltdglichen Herausforderungen, seinen individuellen Weg zum Biobauern sowie von den
Schwierigkeiten in der heutigen Zeit.

Er freut sich Uber anregende Fragen von interessierten jungen Menschen.

min. T TN /




Dienstag, den 02. November 2021

ﬁVorkshop - Klanginstallation zum Wal-Kunstwerk vor der hmt (Gruppe B)

Wer?
Wann?
Wo?
Was?

QVie viele?

Marten Pankow
08.00 bis 12.00 Uhr
S214

Ein Wal vor der hmt? Schon und gut, aber was hat der eigentlich mit Musik- und
Theaterstudierenden zu tun? Bei dem Workshop fir Klanginstallation wird ein bildendes
Kunstwerk um ein neues Element erweitert: dem Klang. Was das bedeutet diirft ihr unter
Anleitung allein entscheiden, euch ausprobieren und ein 3D-Kunstwerk um eine weitere
Dimension erweitern.
max. 6 TN

Wer?
Wann?
Wo?
Was?

\V\/ie viele?

Workshop - ,,Einmal neu bitte - aber aus alt!” - geht das? Ja!

Carolin Gunther
17.00 bis 18.00 Uhr
OEO1

Upcycling ist in aller Munde - was das eigentlich ist und wie du im Handumdrehen aus alten
Verpackungen, Handtlichern und Socken Schénes zaubern kannst, zeigt dir in einem
gemdtlichen Stiindchen Kreativsein Caro aus der Schulmusikabteilung.

Was du brauchst: Lust auf altes Neues!

max. 10 TN




Doku-Dienstag

Wann? 12.30-19.00 Uhr
Wo? Kapitelsaal
Was? Es werden interessante Dokumentationen von Patagonia vorgefihrt.
Wie viele? min. T TN
Uhrzeit | Titel Dauer | Sprache Beschreibung
13.00 Uhr | Artifishal 1:19 h Englisch (mit | Artifishal ist ein Film Gber Menschen, Flisse und den Kampf fir
deutschen die Zukunft. Er beschreibt den Weg wilder Lachse in Richtung
Untertiteln) Ausrottung und unser schwindendes Vertrauen in die Natur.
15.00 Uhr | We the Power 0:38 h Englisch (mit | In dem Film wird die Birgerenergie-Bewegung vorgestellt.
deutschen Diese glaubt daran, dass bis zum Jahr 2050 bis zu 45% des
Untertiteln) Stroms in der EU aus Blrgerenergie erzeugt werden kann.
Dadurch wiirden mehr regionale Arbeitsplatze, niedrigere
Stromrechnungen, eine gestindere Umwelt und ein starkeres
Sozialgeflige gefordert werden.
16.00 Uhr | Remothering the 0:10 h Englisch (mit | In diesem Film geht es um das Wissen und die Praktiken der
land deutschen regenerativen Landwirtschaft, welche von indigenen und
Untertiteln) schwarzen Landwirten entwickelt wurde.
16.30 Uhr | Blue heart 0:44 h Englisch (mit | Blue Heart zeigt die Kdmpfe fiir Europas letzte wilde Flusse.
deutschen
Untertiteln)
17.30 Takayna 0:38 h Englisch (mit | Der Film handelt von einem innovativen Weg den Regenwald
deutschen vor der Abholzung zu schitzen.
Untertiteln)




Mittwoch, den 03. November 2021

/Clean Up Aktion No. 2 \

Wer?
Wann?
Wo?
Was?

\V\/ie viele?

Susi & Mooby vom StuRa

13.00 - 15.00 Uhr

Treffounkt vor der Pforte

Nachhaltiger Umgang mit Ressourcen bedeutet moglichst alles wieder zu verwenden und im
Wertstoffkreislauf zu halten. Hier setzen wir Montag und Mittwoch an und fihren achtlos
verworfene Ressourcen zuriick, wir recyclen gemeinsam mit euch auf dem Geldnde der hmt und
am Stadthafen. Positiver Nebeneffekt: es sieht hiibscher aus.

(Unterstitzt wird die Aktion von der Stadtentsorgung Rostock.)

min. 1T TN

Wer?
Wann?
Wo?
Was?

\Wie viele?

/Workshop - Nachhaltigkeit & sozial6kologischer Wandel

Okohaus

17.00 - 18.30 Uhr

0101

Euch erwartet ein inhaltlicher Rundumschlag zum Thema Nachhaltigkeit und dem sozial-
6kologischen Wandel anhand des peer to peer Impulskartenspiels, was das Okohaus dieses
Jahr veroffentlich hat.

5-25TN




Einlass ab 18.45 Uhr

Begrenzte Platzanzahl St U ra

Je nach Einstufung 3G-Regel / 2G-Regel oder PCR-Test hmt rostock
Wir nutzen die LUCA-App/ Kontaktbogen

Benefizkonzert (zu Gunsten des

Okohaus e.V. Rostock) | I | I

Wer? Studierende der hmt

Wann? ab 19.00 Uhr

Wo? Foyer

Was? Am 03. November findet
ab 19 Uhrim Foyer der
hmt ein Benefizkonzert mit BE NEFIZKONZE RT
verschiedenen und
literarischen Beitragen von
Studierenden statt. Die
Spenden gehen an das
Okohaus in Rostock,
welches sich fir Themen
wie Nachhaltigkeit, globale

zu Gunsten-des Okohaus e.V. Rostock

Gerechtigkeit und

Menschenrechte einsetzt.
Wie viele? begrenzte TN (nach

Bestuhlung vor Ort)

MITTWOCH, 03.11.2021
19 UHR
IM FOYER DER HMT ROSTOCK

mit Beitragen der Studierenden der Hochschule fir
Musik und Theater Rostock




Donnerstag, den 04. November 2021

Gusehparty

Wann?
Wo?
Was?

Qe viele?

09.00 bis 16.00 Uhr \
Foyer

Du hast viel zu viele Kleidungsstiicke, Dekoelemente, Bliiromaterialien, alles steht voll und du
mochtest dich eigentlich gerne verkleinern oder Neues ausprobieren?

Dann ist das deine Chance die Sachen zur Tauschparty zubringen. Denn Uber diesen Weg

schitzt du unser Klima. Denn bei der Herstellung und Verarbeitung von Baumwolle wird zu viel
Energie verwendet, wodurch einiges an CO2 anfallt. Wenn du Teil unserer Tauschparty wirst,
bendtigst du lediglich dein Fahrrad, um die Sachen zur hmt zu fahren und machst damit Dir

und anderen Menschen, sowie der Umwelt eine groBBe Freude. Alle Sachen die tbrig bleiben,
werden wir an gemeinnitzige Organisationen spenden.
unbegrenzte TN

Wer?
Wann?
Wo?
Was?

Wie viele?

/Workshop - Plastikfrei leben

Greengoldi
11.30 - 12.30 Uhr
OEO01

Wie konnen wir unseren Alltag so gestalten, dass wir moglichst wenig Mull produzieren?
Ein Workshop mit dem Unverpacktladen Green Goldi.
max. 10 TN




Podiumsdiskussion

Wer?
Wann?
Wo?
Was?

Wie viele?

\_

Max Schwarz
15.00 - 17.00 Uhr
S316

Bei dieser Veranstaltung werden wir mit Vertreter*innen aller Organe des Hochschulalltags
eine nachhaltigere Zukunft diskutieren. Dabei stehen Themen wie die Milltrennung oder der
Energieverbrauch der hmt auf der Tagesordnung. Es werden Fakten, Ideen und Probleme
ausgetauscht und direkt angegangen. Falls Ihr noch dringende Themen zur Nachhaltigkeit
unserer Hochschule habt, kommt gerne vorbei und tragt eure Vorschlage vor und beteiligt

euch mit eurem Wissen an der Diskussion. Jede*r Interessierte*r ist willkommen, sofern die
Platze reichen.
begrenzte TN (nach Platz im Raum) - Zuh&ren auch via Zoom méoglich

/




